
 

 

 

 

 

Investigaciones: grados K a 12º  
● En todos los escenarios a continuación, se considera que un estudiante o miembro del personal es contacto 

cercano cuando estuvo a menos de 6 pies de la persona con COVID-19 positivo durante 15 minutos o más. 

● A los contactos que se les solicita automonitorearse deben hacerlo atentamente para detectar síntomas de COVID-

19 durante los diez días posteriores a la exposición. Si presentan síntomas, deben permanecer en casa y 

comunicarse con un proveedor de servicios de salud para realizar una prueba de COVID-19. Si los contactos que 

se automonitorean desarrollan síntomas, pero no se realizan la prueba, deben permanecer en casa, al menos, 5 

días después del inicio de los síntomas, de que la fiebre haya desaparecido y los síntomas hayan mejorado. 

● En todos los escenarios a continuación, las personas de 18 años o más, con vacunación completa y que hayan 

recibido un refuerzo, si son elegibles; o con vacunación completa y que tengan menos de 18 años sin 

refuerzo; o que tuvieron una prueba positiva molecular o de antígenos en los últimos 90 días y fueron 

identificadas como contactos cercanos no deben realizar cuarentena, pero deben usar mascarilla durante 10 

días cuando están con otras personas. Se recomienda que se realicen una prueba 5 días después de la 

exposición. 

● Los estudiantes de kínder a 12° grado o los miembros del personal que son contactos cercanos debido a la 
exposición a un miembro de la familia y no reúnen los criterios anteriores, deben realizar cuarentena 
durante 5 días y deben usar mascarilla durante 5 días más cuando están con otras personas. 

 
Cuando un estudiante/miembro del personal que usó 
mascarilla tiene una prueba positiva y los contactos 

cercanos usaron mascarilla. 

 
AUTOMONITOREO 

Cuando un estudiante/miembro del personal que no usó 
mascarilla tiene una prueba positiva y los contactos 
cercanos usaron mascarilla. 

 
CUARENTENA 
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Todos usaron mascarilla Contactos cercanos con mascarilla 
 

Algunos contactos cercanos con mascarilla 

AUTOMONITOREO 

Cuando un estudiante/miembro del personal que usó 
mascarilla tiene una prueba positiva y ALGUNOS contactos 
cercanos usaron mascarilla. 

CUARENTENA 

POSITIVO 
EN COVID 

 

AISLAMIENTO 

 

Ninguno con mascarilla 

CONTACTOS 

CERCANOS 

CUARENTENA 

Cuando un estudiante/miembro del personal que no usó 
mascarilla tiene una prueba positiva y los contactos cercanos 
NO usaron mascarilla. 
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